Stalowa Wola, dnia 31 marca 2025 r.

SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
FUNDAC])I SZEPTUS
ZA ROK 2024

Fundacja Szeptus o numerze NIP 865-258-41-84, Regon: 526390672 wpisana do Krajowego
Rejestru Sagdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy w Rzeszowie XII Wydziat Gospodarczy
- Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem KRS: KRS: 0001058081.

Siedziba Stowarzyszenia znajduje sie w Stalowej Woli przy ul. E. Kwiatkowskiego 2, (Gmina
Stalowa Wola, powiat stalowowolski, wojewddztwo podkarpackie, Polska).

Organy Stowarzyszenia (I kadencji)

> Zarzad
o Dorota Szymanska - Prezes Zarzadu
e Anna Zurawska - Wiceprezes Zarzadu
e Agnieszka Maczka - Skarbnik
e Diana Pasierb - Cztonek Zarzadu

> Rada Fundacji od 07.09.2023 r.do 12.03.2024 r.
e Magdalena Chyta - Peryt - Przewodniczacy Rady Fundacji
o Elzbieta Madej - Sekretarz Rady Fundacji
o Piotr Cistak - Cztonek Rady Fundacji

> Rada Fundacji od 12.03.2024 r. do nadal
e Magdalena Chyta - Peryt - Przewodniczacy Rady Fundacji
e Joanna Dyka - Sekretarz Rady Fundacji
o Elzbieta Mierzwa - Laba - Cztonek Rady Fundacji
e Piotr Cistak - Cztonek Rady Fundacji

Okres sprawozdania
0d 01.01.2024 r.do 31.12.2024 .

Dziatalnos$¢ Statutowa Fundacji
Dzialania wewnetrzno-organizacyjne

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r. zarzad Fundacji podjat
nastepujace uchwaty:

1. Uchwata nr 1/2024/Z Zarzadu Fundacji Szeptus z dnia 24 lutego 2024 r. w sprawie
wprowadzenia zasad (polityki) rachunkowosci w Fundacji Szeptus.

2. Uchwata nr 2/2024/Z Zarzadu Fundacji Szeptus z dnia 14 maja 2024 r. w sprawie organizacji
wypozyczalni sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego na potrzeby pacjentéw objetych opieka
Hospicjum Domowego w Stalowej Woli oraz wprowadzenia Regulaminu wypozyczalni sprzetu
medycznego i rehabilitacyjnego.

3. Uchwata nr 3/2024/Z Zarzadu Fundacji Szeptus z dnia 19 czerwca 2024 r. w sprawie
wprowadzenia zmian w Regulaminie wypozyczalni sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego
oraz wzorze umowy uzyczenia sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego, stanowigcym zatacznik
do tego Regulaminu.

4. Uchwata nr 4/2024/7 Zarzadu Fundacji Szeptus z dnia 12 sierpnia 2024 r. w sprawie
wprowadzenia Standardéw ochrony matoletnich w Fundacji Szeptus.

We wskazanym okresie Rada Fundacji nie podejmowata uchwat.
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Dzialalnos¢ statutowa Fundacji

We wskazanym Zarzadowi Fundacji udato pozyskac¢ sie srodki na realizacja nastepujacych
projektow:

”

1. ,0didei do dziatania - konferencja popularyzujqca profilaktyke i edukacje w zakresie zdrowia
umowa o dofinansowanie nr 9/06/2024 z dnia 7 czerwca 2024 r.. Warto$¢ projektu wyniosta
5632,72 zt w tym:

— 4600,01 zt - dofinansowanie ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 (za posrednictwem Stowarzyszenia
na Rzecz Rozwoju i Promocji Podkarpacia ,Pro Carpathia”)

— 350,00 zt - praca spoteczna

— 682,71 zt - wktad wiasny Fundacji Szeptus

Inicjatywa polegata na organizacji konferencji pod nazwa ,0d idei do dziatania - konferencja
popularyzujgca profilaktyke i edukacje w zakresie zdrowia”, ktéra zostata zorganizowana
w dniu 24.07.2024 r. w godz. 13:00 - 17:00 w nowoczesnym i w petni dostepnym dla oséb
o szczegblnych potrzebach budynku Miejskiej Biblioteki Publicznej w Stalowej Woli. Udziat
w wydarzeniu wzieto tacznie ok. 150 oséb. W celu realizacji inicjatywy zawarto 8 porozumien
o wspoétpracy z podmiotami pomocy spotecznej z terenu powiatu stalowowolskiego oraz
z podmiotami NGO. W realizacje inicjatywy zaangazowano 4 wolontariuszy.

Podczas wydarzenia zostata przeprowadzona akcja badania przesiewowego w kierunku
diagnostyki czerniaka, z badan skorzystato 36 oséb. Podczas wydarzenia prowadzona byta
réwniez rejestracja potencjalnych dawcéw szpiku przez Fundacje DKMS, gdzie zarejestrowato
sie 9 oséb. Z kolei szkota medyczna- Medical School prowadzita akcje badania ci$nienia krwi i
poziomu glukozy we krwi oraz pokazy przeprowadzania resuscytacji u niemowlat, za$
Stalowowolskie Stowarzyszenie ,Amazonka” prowadzito nauke samobadania piersi. Podczas
konferencji mozna byto wystucha¢ wielu ciekawych wyktadéw. Byt to dzien peten
inspirujacych i wartosciowych wystgpien, ktére dostarczyly nie tylko wiedzy, ale takze
motywacji do dziatania. Poruszone podczas wydarzenia tematy z jednej strony ukazaty
znaczenie regularnych badan i wczesnego wykrywania zmian w przypadku wszystkich choréb
nowotworach z drugiej zas podkreslity, jak wazne jest holistyczne podejscie do opieki nad
pacjentem w terminalnym stanie choroby oraz jego bliskimi.

2. ,PoMOCna Dtorn” umowa o dofinansowanie nr UD/06/PFR/2024 z dnia 26 czerwca 2024 r..
Wartos¢ projektu wyniosta 11 487,84 zt w tym:

— 7 500,00 zt - dofinansowanie ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO nalata 2021-2030 (za po$rednictwem Fundacji Fundusz
Lokalny SMK)

— 1000,00 zt - dofinansowanie w ramach tzw. bonu rozwojowego ze srodkéw Narodowego
Instytutu Wolnos$ci - Centrum Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego w ramach
Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 (za
posrednictwem Fundacji Fundusz Lokalny SMK)

— 1980,00 zt - wktad rzeczowy

— 700,00 zt - praca spoteczna

— 307,84 zt - wkiad wilasny Fundacji Szeptus

Gtownym celem inicjatywy pn. ,,PoMOCna Dion” byto wsparcie nieformalnych opiekunéw osé6b
chorych w ich codziennym wykonywaniu czynnosci opiekunczych wobec bliskich chorych
i niesamodzielnych oraz nabycie przez nich kompetencji poprawiajacych jakos$¢ opieki
domowej. Projekt obejmowatl 5 cykli szkoleniowych obejmujacych 2 spotkania (5 godzin
kazdy), ktére prowadzone byty przez specjalistéw, takich jak pielegniarka, psychonkolog
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i fizjoterapeuta. Szkolenia ktére miaty na celu zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci opiekunéw
z zakresu pielegnacji i rehabilitacji nad osobg chorg oraz wsparcia dla opiekunéw, tak aby mogli
lepiej radzi¢ sobie z emocjami, ktére ich przepetniaja. Program obejmowat m.in. tematy
dotyczgce pielegnacji, zywienia, organizacji czasu wolnego podopiecznego, rehabilitacji
i zapobiegania powiktaniom i odlezynom, radzenia sonie z trudnymi emocjami. Przeszkolono
tacznie 53 osoby. W celu realizacji inicjatywy zawarto 6 porozumien partnerskich oraz
zaangazowano 4 wolontariuszy.

3. ,Opowiedz - moja przestrzen dzialania” umowa o dofinansowanie nr 02/2024/PF z dnia 22
sierpnia 2024 r.. Wartos$¢ projektu wyniosta 2 044,94 zt w tym:
— 2000,00 zt - dofinansowanie ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO nalata 2021-2030 (za pos$rednictwem Fundacji Fundusz
Lokalny SMK)
— 44,94 71 - wkiad wlasny Fundacji Szeptus

Przedmiotem projektu byto doposazenie wolontariuszy w odpowiednie oznakowanie poprzez
zakup identyfikatoréw lub innych elementéw, ktére umozliwig tatwe rozpoznawanie
wolontariuszy, co poprawi organizacje i koordynacje dziatan oraz dziatania promocyjne na
rzecz Fundacji

4. ,PRO - Plan rozwoju osobistego / organizacji” umowa o dofinansowanie nr 08/2024/PFR/PRO
z dnia 23 wrze$nia 2024 r.. Warto$¢ projektu wyniosta 2 094,70 zt w tym:
— 2000,00 zt - dofinansowanie ze Srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 (za poSrednictwem Fundacji Fundusz
Lokalny SMK)
— 94,70 zt - wkiad wilasny Fundacji Szeptus

Przedmiotem projektu byty dzialania przyczyniajace sie do dtugofalowego rozwoju poprzez
zwiekszenie rozpoznawalnos$ci i wptywu spotecznego Fundacji w tym: kampanie promocyjne
i dzialania marketingowe, ktore majga na celu zwiekszenie rozpoznawalnosSci organizacji oraz
pozyskanie nowych darczyncow, wolontariuszy i partneroOw oraz tworzenie materialow
promocyjnych (np. rollup, ulotki, butony, koszulki, itp.) i rozbudowa strony internetowe;j.

5. ,Nasz Wolontariusz Edycja 2024” umowa o dofinansowanie nr 04/2024 /PFR/Wolontariusz z dnia
14 grudnia 2024 r.. Wartos$¢ projektu wyniosta 1 489,00 zt w tym:
— 1050,00 zt - dofinansowanie ze Srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO nalata 2021-2030 (za po$rednictwem Fundacji Fundusz
Lokalny SMK)
— 439,00 zt - wkiad wlasny Wolontariusza

Laureatem konkursu zostal Wolontariusz Tymoteusz Pasierb. Sfinansowano dziatania
przyczyniajace sie do rozwoju pasji i umiejetnosci poprzez zakup tabletu/czytnika do nut
niezbednego do nauki gry na flecie i fortepianie dla wolontariusza.

Ponadto Fundacja brata udziat lub byta wspotorganizatorem m. in. nastepujacych inicjatyw:

1. Organizacja spotkania w dniu 16.05.2024 r. z przedstawicielami Gminnych Osrodkéw Pomocy
Spotecznej z naszego powiatu. W spotkaniu wzieli tez udziat lekarze i pielegniarki z Hospicjum
Domowego, ktore od kwietnia dziata na terenie naszego powiatu. Podczas spotkania,
przedstawione zostaly mozliwosci skorzystania z oferty Poradni Medycyny Paliatywnej oraz
Hospicjum Domowego.

2. Udziat w pikniku rodzinnym ,Zielono-Czarny Dzieri Dziecka” zorganizowanym przez
Stowarzyszeniu Kibicéw Stali Stalowa Wola w dniu 25.05.2024 r., na Podkarpackim Centrum
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Pitki Noznej w Stalowej Woli. ktéremu towarzyszyta zbiérka funduszy na dziatania prowadzone
przez nasza Fundacje - podczas pikniku udato sie zebra¢ w sumie 1598,65 zl.

Udziat w konferencji naukowej ,, Wyrzuc to z siebie” podczas Fashion Week w dniu 03.08.2024 r.
oraz wygtoszenie prezentacji pt. , Troska o kazdego cztowieka dla godnego i petnego zycia”
Udziat w ,Gali Jubileuszowej z okazji XVilecia Chéru Gaude Vitae w Stalowej Woli”, ktéra odbyta
sie w Miejskim Domu Kultury w Stalowej Woli w dniu 19.10.2024 r.. Gali towarzyszyta zbiérka
pieniedzy na cele nasze organizacji. Dzieki zaangazowaniu wszystkich wolontariuszy udato sie
zebra¢ w sumie 2813,00 zl.

Wspoétorganizacja ,Stalowowolskiego Rozowego Marszu Kobiet” we wspotpracy ze
Stalowowolskim Stowarzyszeniem AMAZONKA, ktéry odbyt sie w dniu 20.10.2024 r.
Wydarzeniu towarzyszyt rézowy mini piknik. Dzieki zaangazowaniu wolontariuszy podczas
tego mini pikniku udato sie zebraé kwote 377,00 zt.

Realizacja szkolenia pn. ,,Jak zadba¢ o zdrowie nie tylko na talerzu" realizowanego wspolnie
z Fundacja Fundusz Lokalny SMK ze Zbydniowa w ramach projektu ,ZUL Resztéwka -
Zaleszanski Uniwersytet Ludowy w Kotowej Woli edycja 2” dofinansowanego ze $rodkéw
Programu Wspierania Rozwoju Uniwersytetow Ludowych na lata 2020-2030.

W 2024 roku Fundacja otrzymata nastepujgce wsparcie finansowe:

Darowizny od firm: 42 420,40 zt

Darowizny od os6b fizycznych: 856,90 zt

Darowizny przez portal TPAY: 1608,21

Darowizny rzeczowe: 665,00 zt

Zbiorka publiczna - zebrana kwota 7 330,00

Dotacje - otrzymana kwota 18 150,01 zt (dotacja SMK 13 550,00 zt + Procarpathia 4 600,01 zt)

Dzieki pozyskanym funduszom Fundacja zakupita do wypozyczalni sprzetu medycznego:

5 neseseréw pielegniarskich z wyposazeniem,

7 Y6zek medycznych elektrycznych wraz z materacami przeciwodlezynowymi,
2 koncentratory powietrza,

4 materace przeciwodlezynowe pneumatyczne,

5 basenéw do mycia gtowy,

3 krzesetka toaletowe,

ksztattki rehabilitacyjne.

Ponadto Fundacja otrzymata darowizny rzeczowe w postaci:

3 materace przeciwodlezZynowe pneumatyczne,
2 krzesetka toaletowe,
1 basen higieniczny.

Fundacja prowadzi ciggte dziatania zmierzajace do pozyskania sponsoréw oraz darczyncow.

(Zarzqd Fundacji Szeptus)
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